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PaboTas c AeTbMU AOLIKONBHOIO BO3pacTa, A y6eaunach, UTo Urpa 3aHMMaeT 3HaUUTe/IbHOe MeCcTo
B XXM3HWN Mablllei, ABNSAeTCs eCTeCTBEHHbIM COCTOSAHMEM, MOTPEOHOCTLIO AETCKOro opraHuama u
CPefACTBOM BCECTOPOHHEr0 BOCMMUTAHMA NMYHOCTU pebeHKa. AuakTuyeckas urpa cosgaert ToT
MONOXMNTENbHbIA 3MOLMOHaNbHbIA ()OH, Ha KOTOPOM BCE NCUXMYECKME NpoLecChbl NpoTeKatoT
Hanbonee aKTUBHO; BbIAB/AET MHAUBMAYANbHbIE CNOCOBHOCTU pebeHKa, MO3BOSET ONpeaenTb
YPOBEHb €ro 3HaHWn 1 NpegcTaBIeHUN.

A oT6Upato Urpbl Kak B npouecce 06yyeHns B 06pasoBaTe/ibHOW AeaTenbHOCTH (No
(hOpMUPOBAHUIO MaTeMaTUUYECKN NpeAcTaBNeHUIA, pa3BUTUIO peyn, 03HaKOMEHUIO C NPUPOSHbIM
OKPY>XKeHWEM, C NMpegMeTHbIM OKPYXXEHWEM, Pa3BUTUIO CEHCOPHOMW KYNbTypbl), Tak U B CBO6OAHOE
Bpems (Ha Nporyskax, B CAaMOCTOSATE/IbHON UTPOBOI AeATENbHOCTH).

Bbi6upato mecTo, rae AeTu MOryT CNOKOWMHO urpatb, He Mellas apyrumM. 3apaHee nNoAroTaB/vMBar0
HeoOXOAUMbBIN AMAAKTUYECKNIA MaTepuan ana Bbl6paHHON Urpbl (MFPYLUKKW, KAPTUHKN, pasHble
npeaMeTbl, MPUPOAHBIA MaTepuan u T.4.)

Mpex e 4eM HayaTb UIrpy S BbI3bIBAKD Y AETEN MHTEPEC K HEW, XKe/laHne Urpatb ¢ NOMOLLbIO
3arafiku, CUMTanoyvkun, Cropnpusa, HanoMnHasa 06 urpe, B KOTOPYH LeTU OXOTHO urpaau paHblue. A
MOCTOSAHHO YYacTBYHO B MUrpax. 3HaKOMJIHO Masbllel C COAEPXKaHNEM UTPbl, 0OBACHAD X0A U
npasuna Urpbl, NOKasbiBald UIrPOBble AENCTBUSA, HANPaBAA AENCTBUA Urpalowmx (HanOMMUHaHWEM,
BOMPOCOM, coBeTOM). [Mpy NoaBefeHNN pe3ynbTaToB Urpbl NOAYEPKMBAlD, YTO NYThb K nobese
BO3MOXKEH TO/IbKO Yepe3 NpeofonieHne TpyAHOCTEN, BHUMaHWe 1 TeprieHne. Jato 06beKTUBHYIO
[J06poXenaTenibHY0 OLEHKY AelCTBUSIM UTpoKoB. Habntoaas 3a noBefeHMeM AeTel B npouecce
NrPbl, BbIABAAID UX MHAUBMAYaANbHbIE 0COBEHHOCTN. Hanpumep, ecnv s BUXY, YTO y pebeHKa
OTCYTCTBYIOT Bblfep>XKa Mnpun BbIMOSHEHUN NPaBU UTPbl, CTapatoch faTb pe6eHKy posb, B KOTOPOM
OH CcaM [0/1)KeH KOHTPO/IMPOBAaTL BbINOJIHEHWE NMpaBun 4pYyruMn AeTbMu.

[AnpakTnyeckne Urpbl MOMOratoT Bbi3BaTh Y feTeil MHTepec K 3aHATUI0. C feTtbmun 3-4 neT, ans
NpUBIeYeHUa BHUMaHUA, 4 UCNOJb3YH0 APKNE 3CTETUYECKME UTPYLLKN, C KOTOPLIMUA OHU MOTYT
aKTVMBHO [eNCTBOBAaTL N 06CNeaoBaTh UX B AnpakTuyeckux urpax «Kykna Karta obepaet», «Hoas
Kykna», «KynaHune Katun», «Cobepn nupamuaky», «Hanam npegmeTt no onucaHuio» n apyrux.
VHTepec BbI3bIBaKO C MOMOLLbIO 3arafjo4HOCTV B ANAAKTUYECKUX Urpax «YyaecHbIn MeLoyeK»,
«BonwebHasa Kopoboyka», aKTUBHbIE AeACTBUA U ABUKEHUSA CaMOro pebeHKa B AUAaKTUYECKMNX
nrpax «XoxnaTka», «CoBa», «3anHbKa», «[1TULblI 1 aBTOMOOWUNb» N APYTUX. B Urpbl BKNKOYa0
NeceHKn, NoTeLKn, CTUXOTBOPEHUS.

Crapatocb 06paTnTb BHUMaHME Ha KaXK40ro masnblwa, 4Tobbl pebeHOoK YyBCTBOBAS, YTO 3TO
MMEHHO eMy paccKa3sbiBato 06 urpe. ManeHbKkue AeTV YeTKO pearupytoT Ha MUMUKY, U NOApaXKatoT
MHe, KOra f BbIMO/IHAK PO/b BedyLLero.

Korga npasuna n geicTBma Urpbl 4eTbMU XOPOLLO YCBOEHbI, OHW MPUMEHSAIOT UX B
CaMOCTOATE/IbHOW MIPOBON AeATeIbHOCTU. ManbilWwu ¢ Y40BO/ILCTBMEM UTPatoT B AMAaKTUYECKNE
nrpbl «OTragan, KTo no3sasa», «Y3Han no onucaHuto», «Kosa poratas», «Mrpbl ¢ nanbuynkamm», B
KOTOPbIX 6/1v>Ke Y3HAKT APYr Apyra no ronocy, ogexaie.

B mnagwmx rpynnax 8 nogbupato Takue urpbl, rae 4eTn HAX04AT CXOACTBA O4UHAKOBbLIX
N306paXKeHNin, CpaBHNBAKOT N Ha3bIBAOT NpeameTbl («[apHble KapTUHKN»), COPeBHYIOTCA, KTO
ObICTpee CNOXUT U306pakeHne npeameTa n3 2-4 yacteid (NP HaNUYUK LENO KapTUHKKN) B
AnakTuyeckom urpe «CnoXxn KapTUHKY». YyaTcs 00beAMHATb NPeAMETbl N0 MeCTy UX
npouspacTaHns B 10T0 «OBOLWM - PPYKThI».

Y [eTeli cpegHero Bo3pacTta yBe/iM4mMBaeTCs 3anac cf0B, yCTOMUYMBOCTb BHUMAHWSA, YTO NO3BONSET
MHe MCMOb30BaTh CNIOBECHbIE UTPbI B (hopme WyTKWU. Hanpumep, B Urpe «bbiBaeT - He ObiBaeT»
Npv NpaBuUIbLHOM OTBETE AeTW X/I0MakT B afowWwmn, HENPaBUIbHOM FPO3AT nanblemM. Ans getei
3TOro Bo3pacTta LUMPOKO MCMONb3Y Urpbl «Hangm Takyo xe», «MarasumH», «4To KoMy ?», «KT0
4TO Aenaet» ANA 3aKpensieHns 3HaHW 0 CBOMCTBAaxX NPeAMETOB, UX HAa3HAYeHUMN.



AOMMK, K KOTOPOMY MPUKpensieH 04MHaKOBbIA N0 LUBETY (hnaXxokK, Unm ToBapuLa, C TEHTOUKOM
TaKoro e upeta. B nrpe «K gepey - 6eru!» pebata 4O/MKHbI Nog6exaTb K 3aragaHHOMY AepeBy.
KTo owmn6bes - oTaaeT CBOW (PaHT. DTU MIpbl XOPOLLO NPOBOANTL CO BCE rpynmnoi. B cpefHeit
rpynne 4acTo posib BeAyLLEro nopyyato 4eTsM, XO0TA caMa Npofo/mnKato Habnogars 3a Urpoin u
BK/tOYatOCb B X04. MpaBuna nrpbl 06bACHAK A0 ee Hayana, a He Mo XO0A4Y Mrpbl, Kak 3To 6b1/10 B
MafLwen rpynne.

B cpegHem BO3pacTe A YC/IOXHAK UIpbl, 00beANHAA UrpatoLLMX AeTel B 3BeHbS (Ybe 3BEHO HangeT
6onblle NpesMeTOB 3a ONpeAeneHHOe BPpeMS, HauMHas U KOHYas NOUCK No curHany). BBOXy urpsbl
«YT0 6bIBAET A/IMHHOE (Y3KOE, BbICOKOE, LWNPOKOE)?», «Korga ato 6biBaeT», «Kakoe BpeMs roga?»
ANS pelleHns YMCTBEHHbIX 3ala4 Ha OCHOBE MpeAcTaBneHnil. B caMOCTOSATENbHYHO UTPOBYIO
[esATeNbHOCTb pebaTa BK/IOYAOT UIPbl C UHTEPECHBIMU UTPOBLIMU AecTBUAMK. Mono6uBLIMECS
Urpbl 4eTU CaMKn YacTo OpraHM30BbLIBaKOT, «Iycu - rycu» (HapogHas urpa), «Mblwnx», «Kapycenb»,
«l" e Mbl 6bIIM HE CKaXKeM, a YTO Aenanu, NoKaxem» (HapogHasa urpa).

B Bo3pacTe 0T 5 10 6 NeT AeTn CTpeMATCA y3HaTb HOBOE, NPOABAAIOT 60/bLUYIO
CaMOCTOSATENbHOCTb, NO3TOMY MPU MNPOBEAEHUN UTPbl MOS PO/Ib MeHSieTCs. o Urpbl S Takxe
3HAKOM/IKO fleTeil ¢ ee npaBunaMu 1 AencTBUAMM, YTOUHAID UX MOHUMaHWE UrpatoLwmUmMn, y4acTByHo
B Urpe, 4Tobbl BbIACHUTL HACKONbLKO €e MpaBu/ia yCBOeHbl, 3aTeM npegnarato AeTsaMm nourpartb
CaMOCTOATE/IbHO, MPU 3TOM C/IEXY 3a XO4O0M Urpbl. YacTo Ucnonb3y Urpbl B hopme
COpeBHOBaHWA, Takne Kak «Cobepn KapTUHKY», «4TO rgae pacter?» u T.4.

B npouecce nrposoi fesTenbHOCTM 0C060e BHMUMaHMe obpawato Ha 06a3aTe/ibHOe BbIMOHEHWE
AETbMW NPaBu Urpbl, Ha ANCLUUNJIMHUPOBAHHOCTL, ApYXXentobue. MNMepeld TeM Kak NpeanoxXunTb
[EeTAM KaKylo - TO Urpy, YYnTbIBal0, UMEKOTCA NIN Y HUX HEOOXOANMbIE 3HAHUA U NPEeLCTaB/eHNS.
[eTn cTapwei rpynnbl UrpatdT CaMOCTOSATENIbHO B MNOMOOUBLUMECA UM UTPbI, TaKMe Kak «JleTaeT -
He netaeT», «/cnopyeHHbIn TenegoH», «Paano», «HaobopoT» u ap.

OT6upas urpbl 4Ns AeTen WecTn - CEMUIETHEro BO3pacTa, A cTapatoCb YYUTbIBaTb UX BO3PACTHbIE
CNOCOGHOCTM K YMEHUIO BbIAeNsATb 06LNe N MHAMBUAYabHbIE NPU3HAKW NPeAMETOB W SIBNEHWA,
CpaBHUBATb, Aenatb 0606LEHNS, CBA3HO M NOC/NeA0BaTeNbHO U3naratb CBOU MbIC/N,

Micnonb3yto AuaakTUYecKme Urpbl Kak UrpoBO MEeTOA AN pa3BUTUA MaTeMaTUUYECKUX
npeAcTaBNeHniA B ANJaKTUYECKMUX ur pax «He owmbucb!» (4actu cyTok), «/[a - HeT»
(NpocTpaHCTBEHHbIE NpeAcTaBneHNs) v apyrue. ns passutuna peun - «Mpugymaii npeanioxeHme»,
«KTO 60/bLLE HA30BET AEUCTBUI», «CKaxXKn no-gpyromys», «logdepn cnoso». Mo 03HaKOM/IEHUIO C
OKPY>KatoL MM NMPUMEHSAI UTPbl «1epBOKNACCHUKY, « [N Yero HyXeH npeameT?», «KTto
NOTPYANNCA?», «YMHble MalunHbl». CoaepXaHue Urp u npasnna 3aBUCAT OT MPOrpamMmMHbIX 3ajau
TOr0 WAN MHOTO BMAA 3aHATUIA. B NrpoBoii hopMe opraHunsyto TpyAOBY AeSTENbHOCTD:
00beMHAI [eTeil B 3BEHbA, pebsiTa COPEBHYIOTCA MeXAY CO60M, U NOABOAMTCA UTOr paboTsl
(«KT0 60nbLUe cobepeT oBOLLEN», «KTO ObICTpee yoepeT KyonKun»).

MpeameTbl, aTpMOYThI, C KOTOPbIMY AeTW 3HAKOMATCA B AMAAKTUYECKUX UrpaX, CNOCOOCTBYIOT
CO3JaHNI0 UTPOBOI0 3ambiC/la B TBOPYECKUX Urpax. Hanpumep, B anAakTuyeckoin urpe «na yero
HY>KEH MpeaMeT» KaXKAblil pe6eHOK BblbupaeT cebe Kakoi - TO npegMeT (MHCTPYMEHT, opyaune
TpyfAa, UrpyLKky 1 T.4.), 3aTeM pacckasblBaeT, Kak UM NO/b30BaTbCA M YTO MOXHO Aenatb C ero
MOMOLLb0. IMOTOM B CHOXXETHO-POJIEBOIN Urpe AeTU MPUMEHSOT 3TU NpeAMETbl, COBEPLUAIOT C HAMU
HeobxouMble fecTBUA. Ecnv aTn npeAmeTbl OTCYTCTBYIOT, A Npejnarar AeTsaM 3amecTUTesu.
Ponb BefyLlero, B NOAroTOBMTENLHOI FPyMmne yalie nopyvatd KOMy - M60 M3 y4acTBYIOLLKX,
pebsATa camy nogbupatoT cebe NapTHepPOB, MOTYT OpraHM30BaTb 06CTaHOBKY A8 UIPbl. A Cnexy 3a
nrparLwmmmn, coBeTyto, 06beKTUBHO OLLEHNBAO BbIMOJIHEHWE MPaBUN KaXAbIM pebeHKOM.

[eTun cTapluero sospacTta ito6AT Urpbl B HeObIMLbI. Mepes TeM Kak NPoBOAUTL Urpy «KTo

00/bLLe 3aMETUT HEBBLINUL», 0OBACHAKD pebsiTam, YTO HebbINNLA - 3TO BblAYMKa, TO YEro He
ObIBaeT B XXU3HW.



B cTapwein rpynne, npn aHanuse urpbl, obpawjato BHMMaHMe Ha HPaBCTBEHHOE NOBEAEHME [eTeMN:
CNOCOGHOCTb MPUIATU Ha BbIPYUKY, HE XBacTaTbCHd CBOMMU ycrexamu, O6biTb TepNenBbIM, He
nepebnBaTb CBOEro ToBapuLla.

Ha nporynke npoBOXY Urpbl ¢ NPUPOAHLIM MaTteprasioM (CeMeHammn pacTeHU, NMUCTbAMM,
KaMyLlKaMn, pakywkamm) «Ybmn aTo aeTkn?», «OT Kakoro gepesa nncT?», «Caenan y3op u3
KaMyLLKOB», «Pa3n0oXu NMcTbs No yObiBatoLLEN BENNUYNHE» U APYTUE.

B cTapLuei rpynmne HaCTO/MbHO - NeYaTHbIE UTPbl OPraHU3yr B POPMe COPeBHOBaHMIA: KTO BbICTpee
cobepeT CHOKETHYIO KapTUHKY M3 8-10 yacTel; KTO NepBbIM 3aKPOET KapTUHKM Ha CBOEN KapTouke
(«300n0orunyeckoe noTo»). CobuparoT KapTUHKY M3 MENKUX YacTeil B urpe «Masnbi».

Ypenato 601blI0e BHUMAHWE pPa3sBUBaOLLMM UIpaM Ha JI0rMYecKoe MblliieHne: «MaTtemaTnyeckoe
LOMUHO», «["eOMEeTPNUYECKoe AOMUHO», «PUTypbl», «3aKOHOMEPHOCTU».

MpoBOXY 6ecefbl C POAUTENAMU O TOM, KaK OpPraHuM3oBaTb Urpbl C eTbMU LOMa: BO BpPems
MPOrynoK, OTAbIXa, X03NCTBEHHbIX Aen. O6BLACHAD, KaK BMecTe ¢ pe6eHKOM M3roToBUTb
matepuan ana urp «omumHo», «J10To», «Cobepn KapTUHKY». PebeHKy 6yaeT NHTepecHee, ecin OH
Oy[eT COpeBHOBATLCA C KEM - HUOYAb M3 6M3KMX. B KOHUe nobeanTens 0653aTe/ibHO He06X0AMMO
noxsanuTb. Ha onbiTe poanTenu ybexxaatTcs, YTO COBMECTHbIE C AeTbMU UIPbl MOMOTatoT flyylle
y3HaTb CBOEro pebeHka, C6/M3NTLCA C HUM.

11poBena KOHCynbTauuto «Kak opraHn3oBaTb 4OCYT pebeHKa B CEMbe», B KOTOPOW peKoOMeHzoBana
POAMTENSAM MCMONb30BaTb MHTEPECHbIE ANs PEBAT CMIOBECHbIE UTPbl, MHOTMUE U3 HUX 3HAKOMBI
poanTenam c fetctea: «PaHTbl», «/ICNOpYeHHbI TenedoH», «JleTaeT - He neTaeT», «CKaxu
HaobopoT».

Nrpas co cnosom, feTu yyatca 06LLEeHNI0 CO CBePCTHMKAMK, B3POC/ibIMUW, OBflafeBatoT npasuiamu
MOBefEeHNA, Pa3BUBAOT YM, peyb, Y HUX (DOPMUPYETCH YyBCTBO tOMopa. AnaakTUyeckue Urpsbl
OKa3blBalOT 60/bLLUYIO NOMOLWb ANS NMOAAEPXKAaHUA Y pebeHKa NOIOXUTENIbHOI0 3MOLMOHAIbHOTO
HacTpos BO BpeMs npebbliBaHMA ero cpeau Apyrux geTen.



